
編集後記
今回、取材を快くお引き受けいただきました園の皆様には大変、感謝しております。暑くても元気

に過ごしている子どもたちに私も元気をもらいました。
気になる園がございましたら、園見学の同行もしていますのでご相談ください。（中村）

令和５年度 ８月号 VOL.２

令和５年７月８日（土）にＫＤＤＩ維新ホールにおいて「2023 福祉のしごと・保育の
しごと就職フェア」を開催しました。
当日はあいにくのお天気でしたが、７７の福祉関係施設・事業所に出展いただき、福

祉・保育分野への就職を希望される多くの方々にご来場いただくことができました。
参加された皆さんは、各事業所ブースを思い思い回られ、

施設・事業所の担当者から施設の特徴や仕事の内容などの
説明を受け、熱心に質問をされていました。
児童・保育所関連では２０の事業所が出展され、後日、

参加者が施設見学をされたというご連絡もいただいていま
す。「福祉のしごと・保育のしごと就職フェア」は来年も
開催することとしていますので、ぜひご参加ください。

福祉のしごと 保育のしごと 就職フェア

潜在保育士応援講座

場合：やまぐち子育て福祉総合センター（山口保育園２階）

日時：令和５年 ９月２８日（木） 10：00～11：30

令和５年１１月１６日（木） 10：00～11：30

令和６年 １月２５日（木） 10：00～11：30

内容：山口市内の保育現場の状況、保育士の魅力・仕事内容、様々な働き方の情報

提供

対象：保育士資格をお持ちの方（保母資格も可）お子さん同伴可

※上記３回の講座は同じ内容です。

イベント・研修のご案内
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参加無料

問い合わせ・申し込み先：やまぐち子育て福祉総合センター
TEL:083-922-0855 E-mail:kosodate-c@city.Yamaguchi.lg.jp

就職フェアでの面談の様子

交通ルールを守って
楽しいお散歩♪

給食前にもいっぱい
遊ぼう!!

☆Ｍさん（令和４年８月保育士資格取得）
＜実習内容＞２日間の実習 〔２歳児クラス〕

＜実習を終えての感想＞
この経験を通して、実際に先生として動くことで、

子どもの間の喧嘩や戦いごっこの対応等、保育士とし
てどのような行動や子どもに対する言葉がけをしたら
良いのだろうという疑問を考えることができました。
また、自分の疑問を他の先生方に聞くことで自分の

間違いに気づくことができました。
保育士は常に子どもの安全を考えたり、子どもの意

思の尊重が求められることを学び、非常に良い経験と
なりました。

☆Ｏさん（令和５年１月保育士資格取得）
＜実習内容＞１日間の実習 〔０歳児クラス〕

＜実習を終えての感想＞
大変楽しい時間を過ごさせて頂いたというのが、実習を終えての最初の感想

でした。
先生方には事前面談から園の理念や現在の保育現場の

実情を説明して頂き、とても感銘を受けました。
給食前に子どもたちに絵本の読み聞かせをする時間を

いただきました。
子どもたちの反応がドキドキでしたが、みんな聞いて

くれていました。
一日だけの実技講習でしたが、子どもたちはみんな

可愛くて、帰る時には離れ難くなっていました。
貴重な体験をさせて頂いてありがとうございました。
ここでの実技講習をこれからの保育現場に活かして

いきたいと思います。

保育士試験合格者等に対する実技講習を実施しました！

実技講習に参加された、２名の方の感想をご紹介します。
  お二人とも保育士試験を受験されて資格取得された方です。
  復職に迷っておられる方、不安を感じておられる方、実技講習を受けて、保育現場を
体験してみませんか？



住所 防府市牟礼今宿二丁目13番25

電話番号 ０８３５－３８－０７６８

設置主体 社会福祉法人 牟礼会

定員 １３０名

職員の
年齢構成

２０代…９名 ６０代…７名
３０代…４名 ７０代…４名
４０代…８名
５０代…９名

勤務形態
の構成

正職員…１７名
パート…２４名

子どもたちがあなたの笑顔を待っています

住所 下関市勝谷新町３丁目７－９

電話番号 ０８３－２５６－０９５５

設置主体 社会福祉法人 いずみ保育園

定員 １３０名

職員の
年齢構成

２０代… ７名
３０代… ４名
４０代…１０名
５０代…１３名
６０代… ２名

勤務形態
の構成

正職員…１４名
準職員… ８名
パート…１４名

子どもはしっかり「遊ぶ」ことで心身を育み、
さまざまなことを学んでいきます。当園では
園庭に大型木製遊具と築山を設け、子ども達
が主体的に遊び、その中で体幹も鍛えられる
よう工夫しています。また「食べること」に
もこだわり、素材の味を生かす給食づくりや
食育に力を入れています。

保育士さんの声
新任保育士T先生
子どもの成長を近くで見守れること、「できた」
という瞬間には一緒に喜び、感動を共有できるこ
とに嬉しさを感じます。試行錯誤の毎日ですが、
日々の保育について考え、実践していけることに
やりがいを感じます。先輩の先生方も優しく、分
からないことや困ったことがあれば、丁寧に教え
てくださるので、相談しやすい雰囲気があり、楽
しく保育ができています。

新任保育士M先生
働く前は、園の人間関係、保護者対応、クラス担
任など不安なことだらけでした。しかし、実際は
先輩の先生方に相談したり、アドバイスをもらっ
たりと1人で悩むことはなく、子どもに癒されな
がら仕事をしています。保育補助の先生もおり、
子どもたちと向き合える時間が増え、デスクワー
クの時間を勤務内で取れるので、とても働きやす
い環境です。

園長先生からのメッセージ
いずみ保育園の職員はみな、やりがいを持って、保育の仕事に取り組んでいます。
園としても職員がより充実して働けるよう、職場環境のさらなる改善をすすめてい
きたいと考えています。
その一環として、保育士の負担を軽減するため、保育室周辺の掃除や布団敷き、
配膳等を担当する補助職員を採用しています。そのほか、保育中の休憩時間の確
保、勤務時間内でデスクワークが可能となるような人員配置、有給休暇の取得推
進、育休制度の充実、園内外の研修への積極的な参加等、福利厚生のいっそうの
充実を図っています。

太陽のように「明るく・たくましく・やさしく・かし
こく」をモットーに、すばらしい可能性をもった一人
一人の子どもが自分で遊びを見つけ“遊び込む”こと
で心身共にのびのびと成長できる豊かな環境作りに取
り組んでいます。
管理栄養士や畑の先生のもと、食と農と命の大切さを
学ぶ食農教育にも力を入れています。
小学校並みの広大な園庭・観察園そして
国内屈指の室内環境にワクワク感満載です。

保育士さんの声

○短大を卒業し当園でずっと働かせて頂いています。産休や育休も経験しました。子どもの体調不良で担
当クラスをぬける事もありましたが、園長、主任、若い先生方の協力があり定年近くまで働くことができ
ています。職場の雰囲気もよく相談しやすい環境です。

○私が園児だった頃、この園の保育士さんにあこがれて保育士を目指し、保育士資格を取得して今の職場
に就職しました。働き始めたばかりの頃は“分からない事が分からない”状態でしっかり保育士として
やっていけるか不安でしたが、周りの先輩保育士さん達がイチから詳しく教えてくださったり、困った時
には的確なアドバイスをしてくださったりしたおかげで、毎日、保育士としてとても充実した日々を送っ
ています。

○若い頃は、幼稚園に勤めており、結婚を機に退職。その後は子育てをしながらパート職員として、当園
にお世話になっていました。子育てが落ち着いた40歳の時に、正規職員として働きはじめました。若い先
生たちやキャリアのあるベテランの先生たちと一緒に働くのはとても不安でしたが、周囲の先生たちのサ
ポートや温かい声かけのおかげで、50歳を迎えた今では、この仕事が私の生きがいになっています。

○長年の夢だった保育士の道を55歳を超えて歩んでいます。学生時代に幼児教育について学び、資格は
とったものの実践はほとんどない状態でしたが、孫と接することが増え、再び興味がわいてきました。今
は毎日、朝から明るく楽しそうな子どもたちの声を聞きながら過ごしています。私が子どもたちにたくさ
んのパワーをもらって、微力ながら保育に携わることができています。

園長先生からのメッセージ
“子どもまん中社会″実現のためには、子育て中のパパ・ママを含む保育者も社会の
まん中にあるべきと考えます。パパ・ママそして保育者が笑顔だと子どももハッピーで
す。子どもがキラリと輝くために、ワクワクドキドキ楽しめるために…どんな環境作り
（サポート）が必要か、共に話し合い工夫しながら子どもと一緒に楽しみ、育んでまい
りましょう。
卒園児・姉妹園（幼・保４園）の保護者・保護者だったママ・孫が在園又は卒園児の
祖母等、幅広い職員層も当園の特徴（２０代～７０代）の一つです。
様々な働き方の中から勤務条件を選ばれ、無理なく力を発揮していただけると幸せ
ます。
“チーム牟礼”の同僚性で保育士としてのキャリアやブランクをフォローしあいながら、
誇りある保育士の仕事に挑戦してみませんか。

☆保育士さん同士のコミュニケーションがとれていて、ともて働きやすい環境を整えられていると感じました。試食でいただいた給食
 もとっても美味しかったです、ごちそうさまでした。（中村）

☆今年度から新たに実技講習を受け入れていただいています。見学の際に、とても広い園庭や畑にびっくりしました。幅広い年代
 や様々な働き方にも色々対応していただけますのでご相談されてはどうでしょうか。（中村）

いずみ保育園 牟礼保育園

園長 上司 光子 様
好きなもの（事）はドライ
ブと愛犬（トイプードル）です。

園長 井上 龍秀 様
好きなもの（事）は温泉です。

おいしい給食

（防府市）（下関市）
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