
 

令和５年度 介護に関する入門的研修  

開催要項 
 

１ 趣 旨 

介護未経験者が介護に関する基礎的な知識と介護の業務に携わる上で知っておくべき基

本的な技術等を学ぶことを通じて、介護の業務に携わる上での不安を払拭するとともに、

介護分野への参入のきっかけとすることを目的に開催します。 

 

２ 主 催  山口県、社会福祉法人 山口県社会福祉協議会 

 

３ 開催日程・会場 

【東部会場】 

令和５年９月４日(月)、９月６日(水)、９月２５日(月)、９月２７日(水) 

「特別養護老人ホーム松寿苑」 下松市大字来巻 944 番地の１ 

【西部会場】 

令和５年１０月 10 日(火)、１０月 13 日(金)、１０月１7 日(火)、１０月 20 日(金) 

「特別養護⽼⼈ホームむべの⾥」 宇部市大字東須恵字大浴 320-1 

【中部会場】 

令和５年１１月１５日(水)、１１月１６日(木)、１１月２０日(月)、１１月２１日(火) 

「山口県セミナーパーク」 山口市秋穂二島１０６２ 

 

４ 対 象 者  介護に関心のある方、将来的に介護分野での就労を視野に入れている方 

 

５ 定 員  各会場 20 名（定員になり次第、締め切りとさせていただきます） 

 

６ 受 講 料  無料 

 

７ 内  容  別紙「カリキュラム」のとおり 

 

８ 申込手続 

（１）申込方法 

山口県福祉人材センターホームページに掲載している「参加申込書」に必要事項を

御記入のうえ、ＦＡＸ、郵送又は、メールにてお申込みください。（※参加申込書は

該当ページの最下部にあります） 

 

（URL）：http://yamaguchi-fjc.jp/nyumon/      （QR コード） 

 

 

 

 



 

（2）申込期限 

【東部会場】 

 令和５年８月２１日（月）まで（必着） 

 

【西部会場】 

 令和５年９月２６日（火）まで（必着） 

 

【中部会場】  

令和５年１１月１日（水）まで（必着） 

 

（３）受講決定 

   先着順で受講決定します。定員超過等で受講をお断りする場合は、速やかに連絡し

ます。各回申込み締切後、受講決定通知書を順次送付いたします。 

 

（４）修了証の発行 

   全日程を修了された受講者に対して、修了証明書を発行します。 

 

９  研修修了者に対する就職等の支援 

福祉分野での就労を希望される方に対して、山口県福祉人材センターが就職支援を行

います。山口県福祉人材センターに求職登録をしていただくことで、山口県福祉人材セ

ンターが実施する就職フェアや福祉のしごと相談会等のご案内、求人情報誌等の情報提

供を行う他、必要に応じて求人事業所の施設見学・面談調整等を行います。 

 

10 個人情報の取扱い 

  「参加申込書」に記載された個人情報は、研修会の運営管理のみに使用します。 

 

11 その他 

（１）動きやすい服装や靴で参加してください。 

（２）昼食は各自で準備してください。 

（山口会場は、山口県セミナーパーク内の食堂が利用できます。） 

（３）災害等により、開催を延期・中止する場合は、山口県福祉人材センターのホーム   

ページにてお知らせいたします。 

（４）東部・西部会場は介護施設を会場としておりますので、各施設に応じた新型コロナ

ウィルス感染対策をお願いする場合がございますので、予めご了承ください。 

 

１2 申込み・問合せ先 

社会福祉法人 山口県社会福祉協議会  

福祉人材部山口県福祉人材センター(担当：遠藤、山田） 

〒754-0041 山口市小郡令和一丁目１番１号 KDDI 維新ホール３階 

TEL 083-902-2355  FAX 083-902-5877 

Mail jinzai@yg-you-i-net.or.jp 



令和5年度　介護に関する入門的研修カリキュラム（東部・西部会場）

受　　付 受　　付 受　　付 受　　付

１日目 ２日目 ３日目 ４日目

オリエンテーション

施設見学

昼食・休憩 昼食・休憩 昼食・休憩 昼食・休憩

9：00
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10：00

12：00
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介護に関する基礎知識

（１.５時間）

認知症の理解

（３.５時間）障がいの理解

（２時間）

介護における

安全確保

（２時間）

基本的な介護の方法

（２.５時間）

基本的な介護の方法

（２.５時間）

基本的な介護の方法

（３時間）

基本的な介護の方法

（２時間）
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11：30
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認知症の理解

（０.５時間）
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修了証明書配布等
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令和5年度　介護に関する入門的研修カリキュラム（中部会場）

昼食・休憩 昼食・休憩 昼食・休憩 昼食・休憩

オリエンテーション

受　　付 受　　付 受　　付 受　　付

１日目 ２日目 ３日目 ４日目
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15：15
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16：00

介護に関する基礎知識

（１.５時間）

認知症の理解

（３.５時間）障がいの理解

（２時間）

介護における

安全確保

（２時間）

基本的な介護の方法

（２.５時間）

基本的な介護の方法

（２.５時間）

基本的な介護の方法

（３時間）

基本的な介護の方法

（２時間）

16：30

11：30

介護の基本

（１時間）

認知症の理解

（０.５時間）

9：45

修了証明書配布等

介護の基本

（０.５時間）
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16：15

13：15

※人材センターか

らのお知らせ
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