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『介護助手導入によって生まれた
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令和５年２月２１日
特別養護老人ホーム松寿苑
施設長 亀山雄樹

プレゼンターのノート
プレゼンテーションのノート
「認知症サポーター養成講座」を始めます。
この講座を担当させていただくのは、下松市キャラバン･メイト連絡協議会の○○と△△と
◇◇です。




特別養護老人ホーム松寿苑の沿革

○昭和５５年４月１日開設（下松市笠戸島）

○平成１１年９月２４日の台風18号による被災

○平成２０年９月１日に施設移転（下松市来巻）



特別養護老人ホーム松寿苑

○入居定員７０名

○要介護３～５の方が入居対象

○「優先的な入居の取り扱い」によって入

居順位を決定。



特別養護老人ホーム松寿苑に併設
○「ショートステイ」※本体施設と一体的運営

短期間で介護サービス付きの宿泊が利用できる。

利用定員１０名。

○「デイサービスセンター」

日帰りで機能回復訓練を受けることができる。利用定員３５名。

○「ホームヘルパーステーション」

自宅で身体介護や家事などの生活援助を受けることができる。

７名のホームヘルパーを配置。



松寿苑の基本方針

「安心、それが私たちの願いです」

ご利用者とご家族の「安心」を目指して

介護サービスを提供しています。



フロア見取り図（２階）
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フロア見取り図（３階）
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特別養護老人ホーム松寿苑（外観）



特別養護老人ホーム松寿苑
（ユニット：居室）



特別養護老人ホーム松寿苑
（ユニット：共同生活室）



「ユニットケア」とは？

○「なじみの関係の中で、ご利用者が自分
の生活リズムで、自分らしく生活でき
る」

○１０人が１グループの小さい生活単位

○「集団的ケア」ではなく「個別ケア」



当施設の介護助手
（パート介護補助員）について①

○介護助手（介護補助員）の体制

・介護補助員を４名採用している。

○介護補助員の業務内容

・シーツ交換（ベッドメーキング）、

居室内の清掃

・ユニット内の消毒業務



当施設の介護助手
（パート介護補助員）について②

○介護助手（介護補助員）の採用条件等

・年齢、学歴、経験、免許等は不問

・時給890円+支援金3，000円／月

+通勤手当+年末年始勤務手当

・労働時間は9：30～16：30
・週所定労働日数は週３日以上



介護助手を採用するメリットについて

○介護職員の負担軽減①

・介護助手を採用することで介護人材が

増えるわけではないが、介護職員の周

辺業務に係る負担が軽くなれば専門業

務に専念できる。それが介護職員の離

職防止につながる。

→職場環境の改善



介護助手を採用するメリットについて

○介護職員の負担軽減②

・ケアの質が向上した。

・ケアプランに基づく個別対応ができる

ようになった。

・残業時間数が削減できた。



松寿苑の資格取得支援について①
○介護職員初任者研修受講料の貸付金制度（独自）

→介護分野で働く人の裾野を広げる。

○介護職員実務者研修受講料の貸付制度

・福祉人材センターによる制度の紹介



松寿苑の資格取得支援について②

○介護福祉士・社会福祉士・介護支援専門員資格
の受験希望者への補助制度

・「試験対策研修」や「模擬試験講座」への参

加費用は施設負担（出張扱い）とする。

※ただし、苑長が認めた場合に限る

○ユニットリーダー研修・医療的ケア研修・認知
症介護実践（リーダー含む）研修

・参加費は全額施設負担。



松寿苑の労働環境整備について

○「くるみん認定」を受けており、

松寿苑には育児休業を取得した先輩職員
がたくさんいます。

・子育てしながら、安心して長く働ける

ようサポートします！

・その他にも、様々な認定を受けていま

す。



松寿苑の労働環境整備について

○「くるみん認定」の他、

「えるぼし認定」、

「ユースエール認定」あり。

→３認定達成は当法人が県内唯一‼

※令和４年６月現在



ご視聴ありがとうございました

ぼくも元気だワン！

特別養護老人ホーム松寿苑

T E L  0833-47-1220
Email  syojuens@siren.ocn.ne.jp
担当 亀山
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