
応援します!!
保育の仕事を
はじめましょう!!
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編集後記
こんにちは。この頃、朝晩が涼しくなってきましたね。子どもさんがいる家庭では夏休みも終わり、少しほっとした時期で

しょうか？「就職活動をそろそろ始めようかな♪」という方！「いざ、就職活動！」となると、不安な気持ちも出てくると思い
ますが、ひとつずつ解消できるように、私もお力になります！お気軽にご相談下さい♪ 保育士ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 松永 菜々恵

今回、取材させていただいた２つの保育園の保育士さんのきらきら輝く笑顔をご覧ください！！皆さんもこんな素敵な笑顔に
なれる保育士さんの仲間入りをぜひ！！ 保育士就職支援資金担当 岩崎 睦
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「以前、保育士として働いたことがある…」「保育士資格は持っているが、保育士として働い
たことがない…」そんな皆さんへ！！「保育再チャレンジ講座」に参加しませんか！！
今年度２回実施予定の第１回目９月４日（水）開催の講座に参加してきました！！

山口市にお住まいの方が対象となりますので、対象外の方、今回参加
できなかった方のために内容をお伝えします。

再就職するにあたっての参加者の皆さんの不安を、やまぐち子育て
福祉総合センター 所長 林 和子先生が、現場での保育士としての
経験や園長として現場の保育士と接した際の経験を伝えることで、
解消して下さいました。
林先生の、「子どもを持っている保育士には目の前の子どもを自分の子どものように思うこと、

まだ子どもがいない保育士には、目の前の子どもを自分の兄弟のように思うことということを伝え
ている」というお話が印象的でした。また、子どもと接していると、保育をしている自分自身も元
気になるという話もあり、なごやかな雰囲気でした。

保育再チャレンジ講座～もう一度保育の現場で働いてみませんか？～
☆やまぐち子育て福祉総合センター

福祉のしごと相談会ｉｎハローワークにて山口県保育士バンクの
コーディネーター相談コーナー開設しています！

山口県福祉人材センターでは、毎月県内８ヵ所（岩国・柳井・下松・徳山・萩・防府・宇
部・下関）のハローワーク内の会場で、「福祉のしごと相談会」を開催しています。求人を
行っている事業所が直接求職者に事業所情報等の提供や面談を行い、速やかな就職を支援して
います。（詳しくは山口県社会福祉協議会福祉人材センターのHPでご確認下さい）
今年度より、福祉のしごと相談会に合わせて「山口県保育士バンクのコーディネーターの相

談コーナー」を設け、相談会を行っています！！
お話しすることで就職にあたっての不安（勤務時間や家庭との両立、ブランクなど…）を解

消しませんか！！是非、お気軽にお立ち寄りください！！
保育士コーディネータの松永

と申します！！
資格等をお持ちでなくても参

加可能です♪
実際に会ってお話しできる機

会なので、お気軽にお越し下さ
い！
皆さんとお話しできるのを楽

しみにしています💙
のんびりお話ししましょう💙
お待ちしております！！

※左の表のピンクの日程
に開設しています！

●保育士再就職支援セミナー ☆主催；一般財団法人 山口県保育協会

現在、保育士資格をお持ちなのに保育園などに就労されていない方の
再就職を支援するための研修会が実施されます！ぜひ、ご参加下さい！！
・「保育士再就職支援セミナー」

・日時：令和元年１１月２８日（木）９：３０～１６：３０
・場所：山口県セミナーパーク （山口県山口市秋穂二島1062）
・内容：受付 9：30 開会 10：00

座学研修（※託児あります）
講義Ⅰ〈10：15～11：45〉
…宇部フロンティア大学短期大学部 教授 伊藤一統 氏
●保育指針について ●保育制度の最近の動向について

講義Ⅱ〈13：00～14：30〉
…やまぐち子育て福祉総合センター 所長 林 和子 氏
●気になるこどもの対応について●保育現場が求める人材について

講義Ⅲ〈14：45～16：15〉
…山口芸術短期大学 教授 佐藤 智朗 氏
●保育実技（造形）について

※詳しくは、同封しているチラシをご覧ください！！
・お問い合わせ先：一般財団法人 山口県保育協会 TEL：083-925-2424

・テーマ1・勤務時間について
Ｑ：「週２日，３日の勤務は可能？」「時短（午前のみ等）の勤務は可能？」
Ａ：・週２，３日の勤務や短時間の勤務は可能。その部分は、園との相談にはなるが、園が

その時間帯を求めていれば、勤務可能。
・週２，３日の勤務よりは、短時間でも毎日勤務することがお勧め。子どもに顔を覚
えてもらえ、子どもとのつながりが強くなり、日々の成長をより感じることができる。

・テーマ２・お休みをとることについて
Ｑ：「子どもの病気等急な休みの時は？」「自分の子どもの長期休暇の際の対応は？」
Ａ：・保育園は女性が多い職場であるため、突然子どもの体調が悪くなったということで

お休みするのは「お互い様」。子どもの体調が悪くなったということが分かり次第、
早く園に連絡することは必要。応募をした際には、面接が実施されると思うが、その
時に自分の家族構成や事情等をしっかり伝えておくことも必要。伝えておくことで、
園側もシフトを組む際に配慮すると思われる。

・テーマ３・実務経験について
Ｑ：「実務経験がないが大丈夫か？」「長く離職していたのが不安…」
Ａ：・試験に合格して保育士資格を取得していれば、園からはしっかり

と「保育士」として見られる。一定期間パート・非常勤で勤務さ
れて、フルタイムで働くようになった方もいる。不安もあると思
うが、１日～２日の職場体験もあるので、活用してほしい。

・テーマ４・ピアノ等の技術面について
Ｑ：「ピアノ・絵を描く等どの程度できれば良いか？」
Ａ：・ピアノを弾く等は０・１・２歳児だと弾く機会は特にない。弾くとしても、正職員

の方が弾くことが多いので、あらかじめ、苦手ということを伝えておくことが大切。
※次回は１１月１３日（水）開催予定です。山口市の方はぜひご参加下さい！！

また、やまぐち子育て福祉総合センターでは、下記の研修会を予定されています。
（※山口市在住の方が対象）◎ 詳しくはお電話でお問い合わせください。 TEL：083-922-0855
●10/19（土）13：30～「気になる子どもの視点から教育・保育を見直す」

久保山 茂樹先生（独立行政法人国立特別支援教育総合研究所
ｲﾝｸﾙｰｼﾌﾞ教育ｼｽﾃﾑ推進ｾﾝﾀｰ総括研究員（地域実践研究担当））

●11/30（土）13：30～「子育て不安の現状とその支援について」
倉石 哲也先生（武庫川女子大学 教授）

●2/29（土）13：30～「21世紀型教育・保育を考える」～創造すること表現することの大切さ～
汐見 稔幸先生（東京大学名誉教授・日本保育学会会長）

山口県保育士バンクについてＴＹＳテレビで紹介されます！

ＴＹＳテレビ山口県政番組「大好き！やまぐち」にて：１０月５日（土）１８：５０～



園の特徴
平成26年に新園舎が完成し、木のぬくもりが感じられる、

開放感たっぷりの園舎で子どもたちは元気一杯に過ごしてい
ます。保育理念である「一人ひとりにゆきとどいた健康で明
るい保育」を基に、日々、職員一同が連携し、子どもも保護
者も職員も、すべての人が笑顔になれる保育所を目指して、
良好な関係を育むよう努力しています。

園長先生からのメッセージ

私が保育士になりたいと思ったのは、実習園で出
会った先輩保育士さんとの出会いからです。笑顔が
素敵でまわりにいる子どもたちの瞳がきらきら輝い
ていました。あこがれの保育士さんに近づけたかど
うかは別にして、日々子どもたちから笑顔とパワー
をもらっています。こんな素敵な職場であなたの資
格を活かしてみませんか。小さな勇気が大きなやり
がいにチェンジしますよ。まずは、短時間からでも

一緒に保育を楽しみましょう！

園の特徴
本園は1923年（大正12年）に創立、令和5年に100周年を迎

えます。
大正・昭和・平成、各時代の要請に応じ、保育の内容・園

舎の設備・職員の処遇・遊具の安全性等について、質の向上、
改善に努めてきました。これからは、令和時代に即した、子
どもと子育てにやさしい保育園、地域社会に貢献できる保育
園を目指します。

住 所 山口市吉田3050

電話番号 083-925-4997

設置主体 社会福祉法人 吉敷愛児園

定 員 １５０名

職 員 の
年齢構成

１０代…１名
２０代…１０名
３０代…１１名
４０代…１１名
５０代…５名
６０代…３名

勤務形態
の 構 成

正職員…３２名
パート…９名

愛児園
平川保育所

るんびに
保育園

子育て中に復帰された保育士さんの声
県外から地元に戻り、保育園見学をきっかけに、保育士の仕事

にもう一度就きたいと思いました。縁があり、自分が卒園したこ
の園に、娘と一緒に就職・入園することが出来ました。
初めは、ブランクが長いことや、仕事との両立で不安もありま

したが、周りの先生方の助けがあり、楽しく仕事が出来ています。
また、間近で私の働く姿を見ている娘が、「大きくなったらママ
と一緒にお仕事がしたい💙」と言ってくれたことも自信になっ
ています💙

一般企業から転職された子育て中の保育士さんの声
短大で保育士資格を取得しましたが、一般企業で20年働いてい

ました。
子どもが3人おり、この保育園に通っていました。園の行事に

参加する度、この園で働きたいと思う様になりましたが、在園中
は保護者の立場でいたいと思い、末っ子が卒園するのを待って、
保育士に転職しました。
大好きな子どもたちとふれあい、趣味のピアノ♪や工作が生か

せる職につけて、やっぱり保育士っていいなと感じながら毎日過
ごしています💙

新卒で入職され２年目の保育士さんの声
子どもたちが初めて集団生活をする場に携わりたくて、保育士

を目指しました。就職して、右も左もわからず、不安な時もあり
ましたが、先輩方からのアドバイスやサポートのお陰で、少しず
つ出来る事が増えてきました。支えてくれる周りの環境に感謝し
つつ、先輩方の背中をみながら保育士として成長できるよう、こ
れからも子どもの笑顔パワーで頑張っていきます💙

住 所 宇部市昭和町3丁目4番18号

電話番号 0836-31-8555

設置主体 社会福祉法人るんびに保育園

定 員 １０８名

職 員 の
年齢構成

２０代…４名
３０代…５名
４０代…７名
５０代…４名
６０代…２名

勤務形態
の 構 成

正職員…１４名
パート…８名

園長先生からのメッセージ

保育士経験年数、年齢、各々が理想とする保育、異なる

家庭事情など、様々な個性をもつ保育士さんが、子どもの
ため、子育てする親のためにと、同じ思いで日々頑張って
いる姿に接すると、ただただ頭が下がるばかりです。
その個性豊かな保育士さんたちが、いきいきと保育でき

ることこそが子どもの成長にとって一番大切なことです。
一人一人の保育士さんが保育に専念できる働き易い職場づ
くりに力を注ぐことが私の仕事だと思っています。
もう一度私たちと一緒に、未来を担う子どもたちの成長

を支え、見守っていきませんか。

園長 小山 智宣 様
好きなことは、めだかの保育です。餌やり、水替え、
フンの始末。とっても面白いですよ(^^♪

子育て中に復帰された保育士さんの声
子育てをしながらの仕事復帰で一番不安だったことは、家庭と

仕事の両立でした。子どもが熱の時に迷惑をかけてしまうのでは
という不安もありました。しかし、熱が出た時には、「お互い様
よ！側にいてあげて！」と言って下さる先輩方、何も言わずに勤
務時間を配慮してくれる後輩、また家族の支えもあり、たくさん
の方々に助けてもらって自分が働けていることに感謝しています。
これからも感謝の気持ちを忘れず、いろいろな形で周りの人に恩
返しをしていけたらと思っています💙

子育て中に復帰された保育士さんの声
「保育士として働きながら、結婚・出産、育児休暇を経て現場

復帰しました。復帰と同時に子どもを保育所に預けました。復帰
する時、“子どもが体調を崩したら…”“今までのように仕事を
していくことだできるのだろうか”といった不安がありました。
しかし、家族の支えと同時に職場のサポートがそんな不安を解

消してくれました。何かあった時は相談にのってくれたり、子ど
もにとって自分にとって何がベストなのか一緒に考えてくれたり
する職場環境に助けられながら、仕事に子育てに日々充実した毎
日を過ごしています💙

園長 松永 雅子 様
好きなものは、箱根駅伝、高校野球、猫で～す(^^♪


