
参加費
無 料

申込方法 裏面の申込用紙に必要事項を記入のうえ、来所、郵送、ＦＡＸのいずれかで、
山口県福祉人材センター宛にお申し込みください。

申込期限 各研修の開催日の７日前まで

〔主催〕 山口県 / 社会福祉法人山口県社会福祉協議会（山口県福祉人材センター）

〔協力〕 一般社団法人 山口県介護福祉士会

「介護の現場でもう一度働きたい！」「資格を活かしたい！」
「資格は取得したけど、介護の現場経験がないから不安」と
いう方の再就職・就職を支援する研修会です。
ブランクがあって不安という方も、この研修会で学んでみませんか？

再就職支援研修会
（オーダーメイド型介護技術研修会）

あなたの再就職・就職を応援します♪

【参加対象】 介護福祉士等届出登録者、求職登録者等
介護の資格をもっていて現場経験が少ない方 等

【会 場】

【募集人数】 各研修日 10名程度
（申込多数の場合は先着順とさせていただきます。）

※希望日のみの申込みもできます。

【 開 催 日 】 令和元年１１月１１日（月）
１１月１９日（火）
１１月２１日（木）

山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 介護実習室
（山口県山口市秋穂二島1062）

※9:00から受付です。本研修に必要なテキストは、山口県福祉人材センターで用意いたします。
※昼食は各自でご準備ください。

日程 研修内容（講習） 研修内容（介護技術）

研修①
9:30～
10:30

・求められる介護職の倫理
13:00～
16:00

・ボディメカニクスを知る
・ベッド上での移動
（スライディングシートの使い方）
・起き上がり介助
・端座位から車椅子への移乗

11/11（月）
10:30～
12:00

・利用者とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
職員間のｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

研修②
9:30～
10:30

・介護事故を防止するための
基本ポイント

13:00～
16:00

・嚥下のメカニズム
・食事の姿勢
・口腔ケアについて
・全身清拭の方法11/19（火）

10:30～
12:00

・緊急時の対応と
感染症予防

研修③
9:30～
10:30

・介護記録の書き方
13:00～
16:00

・パジャマの着脱
（丸首と前開きパジャマ）
・オムツのあて方
・ポータブルトイレでの排泄11/21（木）

10:30～
12:00

・認知症ケアのポイント


